
Journée Bien-être
MARDI 3 JUIN 2025

de 9h à 17h 
à LONGPONT-sur-ORGE

Gymnase des Garences - 7 chemin des Osiers5èm
e  éd

itio
n

> Participation de 3€ au profit de 
Monde en Marge, Monde en Marche

Départs à 9h30 et 14h :

Santé Marche Nordique7 km

Rando Douce10 km

Pique-nique tiré du sac

Rando Santé®6 km

3€ inscription sur 
www.rando91.com

©FFRandonnée Essonne - Création Anne H. - Photos droits réservés Martin Miles - Pixabay shogun

• RER C gare Ste-Geneviève-des-Bois • Bus DM17 arrêt Docteur Darier • Parking gratuit • 

Rando Patrimoine, 
historique et culturelle
à 10h et 14h durée 2h

Pti’ déj’, apéritif, 
goûter offerts !

inscription


